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utvecklar system for specialistsjukvard

AK program for antikoagulation

Inledning

AK-programmet har utvecklats sedan 1994 i nara samarbete med ldkare och sjukskoterskor. 2012 CE-marktes
programmet.

AK-programmet ar utvecklat med en systemarkitektur som framgangsrikt anvants sedan 1992 for hjartvard,
cytostatikabehandling, diabetesvard, litiummonitorering, strokevard och mycket annat. Avsikten med
arkitekturen ar att underlatta for anvandaren och gora det sakrare for patienten. Specialistgrenar gor att
patientinformation visas upp eller produceras pa ett anpassat satt till de olika betraktelsesatt som sjélva
arbetsuppgiften och organisationen kraver. Basfunktioner som aterkommer i flera specialistgrenar finns fardiga
att vélja in for en ny specialistgren pa tva satt; via installning och via inkludering i samband med utveckling.
Patientinformation féljer och ateranvands genom vardkedjan for att minska dubbelarbete. Patientinformation
kan ocksa drvas mellan grenar.

Journalias basfunktionalitet bestar av;

e Frasmenyer som ar kodade, ddrmed uppfoljningsbara, med mojlighet att integrera med fri text, for
journalanteckningar och patientbrev. En registrering ger statistik samtidigt som det bildar underlag
for journalanteckningar och patientbrev.

e Lablista som normalt kopplas till ett labsystem for att undvika fel vid inmatning.

e Likemedel med interaktionskontroll och koppling till FASS. Hjalpmedel — utskrift av hjalpmedelskort.

e Journal som resultat avinmatad information dar strukturen bestams av en journalmall.

e Patientbrev som resultat avinmatad information dar strukturen bestdms av en brevmall.

e  Rapporter/statistik.

e Diagnosregistering enligt ICD10.

o Atgardsregistering med KVA-koder.

e  Patientregistrering med majlighet till koppling till folkbokféring.

Det finns snabbtangenter for de mest anvanda funktionerna da anvandande av mus kan ge arbetsskador och
tar langre tid. Fargsattningen utgar fran att det som ar i fokus har vit bakgrund ovrigt ar gratt for tydliggéra var
markoren ar samt att inte ge trétta 6gon. Andra farger anvands for att ge en snabb 6verblick.

Genom arkitekturen som utgatt fran att det kravs specialistgrenar och genom fardigbyggda basfunktioner sa
gar det snabbt att skapa nya grenar/moduler. Inom Journalia har vi alltid anvént en agil (=smidig)
systemutvecklingsmetod*, faktiskt innan uttrycket fanns, vilket ocksa leder till snabbare utveckling. Vi ar en
liten organisation dar alla i foretaget ar utvecklare, vilket ocksa gor utvecklingen smidig.

*Agil systemutvecklingsmetod &r en iterativ utvecklingsmetod som innebér att man bygger system modulvis ndra anvandaren for att pa sa
satt undvika att en felaktig eller foraldrad kravspecifikation ligger till grund for det fardiga systemet. Anvandaren har majlighet att hela
tiden testa funktioner och utvardera dessa. Innovationer och forbattringar, jamfort med en kravspecifikation, kan ocksa inféras under
utvecklingstiden.
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Innehallsforteckning
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AK-programmets avsikt

AK-programmet ar en gren inom Journalias system for att monitorera antikoagulationsbehandlingar. Genom en
maéngd installningar kan systemet anpassas till verksamheten sa att en valfungerande verksamhet inte behover
anpassas till systemet.

Fokus i utvecklingen ar och har varit att anvandaren ska har god 6versikt 6ver patientens behandling for att pa
sa satt minimera behandlingens biverkningar. Anvandaren forutsatts ha ratt kompetens for att behandla med
antikoagulantia.

[Joumalia Inloggad: INS  Installation
I

| Arkiv Byt Ssk Infor Tabort Gatil Mern [ € @ = T =] @ 22 B
R /< Antikoagulantia D e N~ |

Personnr Mamn Alder, kiin Var Reg datum Registrerare
119121212-1212 | Test Testorsson (100 |M | [a&r)[7e )|2013-04-22 [10:53 |INS 7]
Behandlingsorsak AK-lakemedel PAL/Enhet BLE
'Bentrombos [v])|waran 25 [v] [Avd 85 'AvD85 [v]¥] ]
Startdatum Behandlingstid Datum Elkonv./Abla. Slut-/kontroll-datum Brevkopia till annan enhet
12013-05-30 |Tills vidare x] | 12014-05-30 | | |Aldreboende Almen |Aldreb1¢(¥][ ]
Medd  Datum Prov Dosiv mg Antal tabletter

2012-11-19 30|= 48.75 2% 3 2% 3 2 3 3 18.50 6 | ANNRA D
L= 2013-01-14 15(< ] 4 3 | 2% 14.50 AMNNRA D_
2 E 2013-01-18 30|= 50.00 3 2% 3 3 2% 3 3 20.00 1 | ANNRA D

2013-02-28 21|= 5125 3 3 3 3 2% 3 3 20.50 2 |BRILA D

2013-04-09 30 (= 51.25 3 3 3 I | 2% | 3 3 | 2050 2 |[JANRA D Meddelande =y
Senaste ordination Ma Ti On  To Ei Lo Totalt Doserat av D Dosansv. D
[ 120130422 [34 [>| 50005z |3 [3 [3 (2 3 |3 EX3 2|ANNRA [v] [GUSAN [v]
LMH-grans Malvarde Fax-Ring Ye-tabl Kommentar till senaste prov Projekt
Bl 24:04 [ (3 [ | Ol &
VEEknrD Datum Klockan Viktigt! Ven/Kap Plats
BEEEZ [ O ~

[ Mediciner ” Ompravning I Awvslut I Anteckning I f)vers=ikt I Extra utskrift I Utskrift

[ Bevakning I I Mypa / Kreatinin I iske Information/Lankar Lablista CoaguChek ® Direkt utskrift

[ Blédning I I Retrombos I Paminnelse | Extra LMH Elkonverterad | Tele |
[ Checklista I I CC Aterbesdk I [ Bléidn/Propp I [ AK-rutin I [ Kmt prov I Atgarder

For att erhalla en bra patientsdkerhet bor lakare och sjukskoterskor ha ett lattanvant system. Det ska inte

krdvas annat an en introduktionsutbildning, kanske given av egen personal, for den normala anvandaren.
Systemet ar intuitivt och ger anvandaren hjalp infor varje steg i registreringen.

Det gar snabbt att registrera samma behandling for den valinstallda patienten.

Inbyggt meddelandesystem finns for att sjukskoterska enkelt ska kunna be ldkare dosera en patient som inte ar
valinstalld.
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Brevet till patient innehaller senaste provsvar, nya doseringen, ev. meddelanden — t.ex. extra tablett eller
uppehall, kallelse till ny provtagning och i vissa fall dven remiss till lab.

PK-kontroll ™ Wi Fercnr: 13 121212 11z

| OFEEDN
s A I
Tal: O06E4-Z2173
Fae: 06EL-22130

MIng fekxionbder Br hed wenaende - men nng inme malan 22:00-06100
Lisablvet EFEY Mer AN e 03gar hes provIEgNIng kontakia oss.

Box 1

Kopia Br skickad il 111 11 Byn

Adreboends Almen

Behanding Tal  O1-11 1111

Orsgi; Banirombos

GIEM: 2012630 Lamamede, Waran 25 mg

Tid: Tiks vidan Palansy \SKars: Awd BS

Tickgere oasanngar

Medd | Dabsm Prow INF | DosS mg Man |Tis |[Ons |Tor |Fre |LOr |34n
ME1%18 in 4276 | 3 |3 | 3 |

L= 20130714 15 -] 4 3 2%

' [2M30%1B a0 BO.00 3 LB | U 3
20130228 21 B126 3 3 3 1 2% | 3 a
20130409 20 BE126 ] 3 3 3 2% | 3 ]

Mya vardet och nya doseringen Antal tablatier per dag

Medd | Dalum Prow INR  (Do=ymg  |Man |Tis (Ons |Tor |[Fre [LOr |30n
2 30422 34 BO.00 e 3 3 3 2% 3 3

Wi ame: 24 & 0.4 Dienna dosering galler ks Duw 1r eff nytt brey efer nAsia provigring.

Masta kontroll: Om 2 weckor (2013-05-06)

 DOSErE! 3 ANNa REmenas Angyang |are; Gustad ANGeEson .
I‘|"ini|g\|'al1 besvara fragema nedan; !
BIsdning sedan senasie kondollan? [0 oemirken [ MaEsbiod

0] Owigt Vel

Stammer Nstan ver DINa Hviga medicinar? O = O we

Siryk oet som inde Ar akiuedt, 18gg 8l det som 1afas.
Sirmeasizhin sf=da, Levasin, Afarand, Bsaproinl, Cordarns

Var god tag med denna blankett vid nasta kentroll |

Provet som ska tas ar PLPE {INR) II-IIII

Leb-nodaringar O wvanost [ wanien
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Datakontroller och lab.koppling

Patientens personnummer kontrollerar systemet tillsammans med anvandaren. Personnummerkontroll varnar
om felaktigt personnummer. Koppling till folkbokféringen underlattar registreringen och starker samtidigt
kontrollen.

Anvandaren har ansvar for att kontrollera att det ar ratt patient nar behandling sker. Vid koppling till lab for att
erhalla provsvar avseende INR sa underlattas denna kontroll, pd sa satt att den patient som tagit ett prov ocksa
ar den som automatiskt soks upp av systemet. Koppling till lab kan ocksa ge andra provsvar, t.ex. P/S-Kreatinin.
Formel for att berdkna GFR utifran kreatinin-vardet, vikt, langd och alder ingar.

Wawﬁ

[Joumalia Inloggad:

Arkiv Byt Infor Tabort Gatill Mera _] _] _] :]
i |
| 19121212-1212 | Test Testorsson [ Labkommentar I [ Datumardning I [ Grafik E2
|E;‘;ERVHH ] | 500 | ] [L] @ [Utskriﬂ E8 I [ ign enstaka  Ef I [ Sign kolumn F3I m
3333 | 2013
mmdd | 0422
Analys Enhet Ref omr K| 10:83
Vikt kg 85
Langd cm 175
Body mass index 20-25 28
Kroppsyta (DuBois) m2 20
Kreatinin pmal| 50-90 60
Cystatin C mg/L 0-0
Skattat GFR krea Korr mi/min 0-0 63
Skattat GFR kreat. mi/min 0-0 70
Skattat GFR krea MDRD | ml/minfyt | 0-0 114
Skattat GFR kr. MI mi/minfyt | 0-0 107
Skattat GFR krea CKD-EP | ml/minfyt | 0-0 7a
Skattat GFR cyst. mli/minfyt | 0-0
Skattat GFR krea Lund rel | ml/minfyt | 0-0 57
Skattat GFR krea Lund ab: | ml/min 0-0 66
Hemaoglobin g/l 116-149
Trombocyter 1580-350
PK
APTT sek 3042

Kontroller gérs om INR-vardet ar utanfor via instéllning satta granser och darmed uppmanar systemet till
sankning resp. hojning av dos. Om INR-vardet ligger utanfor patientens malvarde markeras detta.

Okad risk for trombos, CHADS2-poang>4, markeras med rétt vid LMH-gréns.
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Diagram

Diagram over INR-varde och dos visar behandlingen over langre tid.

Zoom  E3 Utskrit £ Stang
19121212-1212
INR-varde (Metod: INR Medicin: Waran) Dos mg
10- 100
2l — Varde
il | l Dos
5 =t — - 50
0 T T T T T T T 0
2011-06-06 2012-06-05 2013-06-05
Datum

Standarddeviation for INR-vardet raknas ut och presenteras av programmet pa begéran.

Det géller ocksa TTR (Time in Therapeutic Range) vilket berdknas och kan presenteras av programmet pa
begaran.
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Blédningar och retromboser

Blédningar registreras for att foljas upp i arsrapport och manadsstatistik.

Arkiv  Redigera Bryt Format Infor Tabort Gatill Mera Q] _] _] _]

sl /< Antikoagulantia e
191212121212 £o13-o4-10 10:53 [ ] O

‘ Test Testorsson

Blédning 643 1

A I_ PK-varde finns I
B I_ PK-varde saknas
C |7 Sjukhuskravande blédning
CNS
|7 Gl
I_ Ovrig sjukhuskravande bladning.
Vardtid
|_ Mindre blsdning |
Nasblddning

V-dagar blédn. I

Subconjuctival
Hematuri
Hematom
Owrigt

Letal

|7 Icke letal

Avliden ]

-_— 0Z2ZET-rXSCTIToTmMmD

Lakemedelsverkets biverkansblankett ar lankad for att gora det enkelt att rapportera biverkningar.

Aven retromboser registreras och féljs upp i manadsstatistik och arsrapporter.
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Instdllningar

Det finns en mangd installningar som paverkar kontroller, férdelning av tabletter per dag baserat pa veckodos i
mg, behandlingstider med mojlighet att fargmarkera, behandlingsorsaker med mojlighet att fargmarkera.

Journalia  Inloggad: INS  Instalatior
Arkiv Redigera Bryt Sok Format Infor Tabort Gatil Mea [ R & @] = 228
L
Qrdnnr Kod Beskrivning Fargnr + dagar B
1 |TV Tills vidare 365
2 M2 2 manader 60
3 M3 3 manader 90
4 |M6 6 manader 180
5 |M12 12 ménader 366
8 [Tv1 Tills vidare (1v) - 80 365
9 |M24 Tills vidare 5 ar 1826
10 |LL Livslang 5000
1 [TK Till elkonv.+4v [ 192] 90
12 [TA Till ablation +6v [ 192 90
13 [TP Till PM [ 1oz 90
14 [TI Till ICD [ 192] 90
15 |M10 Beslutas vid AB 160 90
Journalia Inloggad:‘m?—'lnstallaﬁ n
Arkiv Redigera Byt Sok Format Infor Tabot Gatil Mea [ K| & &) 2 N ]
Ordnnr Behandlingsorsak Fargnr d Lt
408 Koagulationsrubbning :BE
416 Karlrekonstruktion :DJ
102 Lungemboli :AC
103 Lungemboli Recidiv :AD
301 |Mek. aortaklaff :CB
302 |Mek. mitralis+aortaklaff EE
300 |Mek. mitralisklaff :CA
108 Mesenterialvenstrombos :AG
305 Mitralisstenos CE
407 Nefrotiskt syndrom :DE E
107 Portavenstrombos :AF
406 Pulmonell hypertension :DD
109 Sinustrombos :AH
411 Stroke :DH
410 TIA ‘DG
306 Tricuspidalis klaff :CG
110 Tromboflebit ‘Al
409 Trombosprofylax :DL
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Vidare ar kommunikationen med patienten mojlig att anpassa. Brevmallen déar patienten erhaller brev pa
posten. Patienter som far e-mail och/eller sms (efter godkdnnande av PUL-ansvariga).

Kontroller

Daglig kontroll av att alla patienter som har tagit prov ocksa fatt sitt brev utskrivet. Ring-listor. Kontroll av
uteblivna patienter.

[ Journalia Inloggad: INS  Installation

Arkiv Bryt Infor Tabort Gatill Mera Q] E] i\] g] 2] 1] =] ﬁ
gl K dagig kontroll vesi [
Datum Plats (Tom=alla) [ Skapa kallelselista ;2] Antal i ki
‘ 201 3—06—05 Starta kontr E | E[ Ord_lista utan telefon ;3] eBrev till posten I |
[ Ord.lista med telefon Er [ E-mail till patienter I |
Resultat av kontrollen [AK—kontroH ;5] SMS till patienter |
Sl e [ stor flkontrol | [ Remisseriiliab | |
‘ Visa brev |d=ag =
[ Visa resultat I [ Fax I |
Antal utan brev igar = =
| Visa brev igér [ IEEEn I [ gt I |
Antal utan klara brev Antal utan bokn Antal lab utan dos
Visa utan sparade ‘ Visa utan bokn. I | Visa lab utan dos I
Antal utan dos Antal raderade Antal mina vardkont.
‘ Visa dos ‘ Visa [gderade I | Visa mina vardkont. I
Antal prover reg idag  lgar efter ki 17:00 Utan dos idag
‘ ‘ ‘ Visa idag I
Antal idag utebl. Antal totalt utebl. Utan dos imorgon Antal fel email
‘ ‘ ‘ Visa imorgon I | Visa fel email I
Antal nya efter faregaende kontroll Hanteras inte
‘ Visa nya ‘ Visa Hant. inte I
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Uppfoljning

Manadsstatistik 6ver antal nystartade, antal for resp. behandlingsorsak, fordelning pa kon, antal blédningar,
etc.

Arsrapport med majlighet till att jamfora sig med andra.

Fjom.ia Iniogged: NS Instolation T

? Arkiv Byt Infor Tabort Gatill Mera _] _] _] _] _] :] ﬁ
= AK rapport
Avser period Plats (Tom=alla) [ Ny statistik ﬂ[ Gen.gam. %[ Utskerift g[ Grafik E5
Rapport = = = =
[£012-01-01 [2012-12-31 |
Antal behandlade patienter, dven de som 1 I Stand.
bara behandlats under delar av perioden. 386 Beh.orsak Andel % fhlts Ford. %  dev. Hag
Antal behandlingsar (patientar) 294 FF Primarprev. 54 .4 <18 6.1 0.35 7
Antal prover under perioden. 5716 Bentmmhng 205 Ll 7.6 0.45 12
S Lmgemnhid) 7.8 al 16.5 0.28 18
Antal prover inom malomradet. 3695 Mek. mitralisklaff 54 2223 19.8 034 95
Andel prover inom méalomradet. % 64.6 Mek.. aortaklaft 3.6 2425 17.6 0.34 22
Andel av behandlinastiden inom Kardiomypati 26 2627 129 043 21
20-30 ochmalarde % | 10.2 | 74.5 FF+TIA 21 2829 868 054 21
Komplikationer under perioden Bentrombos+Lungembol 1 8 3.0:3.1 48 057 16
Antal mindre blédningar 5 Hjartinfarkt 10 3233 27 073 13
Blodningar som kravt slutenvard q FF+Artaremboli 0.8 3435 1.5 0.81 11
3637
- Déarav cerebrala, icke-letala 3839 82 ;%g 18
Tromboser 1 =39 08 232 7
Samtliga avlidna under perioden. 18 Beh.orsak. Endast den férst angivna orsaken raknas.
s Férd. % Den procentuella fardelningen av tiden med ett visst INR-varde.
M o 2404 Stand.dev. Standarddeviationen fir de senast 5 proverna
Andel malvarden ej standard % O8.0 U Dagar. Antalet dagar till nasta prov for respektive INR-varde
Andel patienter som nagon
gang haft INR Medelvarden far de tre Andel med kort Antal registrerade Antal registrerade
=5 =4.0 > 6.0 inledande proverna behandlingstid mediciner/patient meddelanden/patient

%

383140 26 10 1.7] 21 %

>30% [ 34 8.1
>20% [ 00[ 0.0

De 5 senaste provernalpatient Andel patienter
Antal pat. Medelv Stand dev. med stand dev <0.35 Antal andr. veckodos/patient Senaste kaming (sekunder)

[ 345 [ 246 | 042 *[493 1.1 7

29.0 | 0.88 2.34

All strukturerad information (d.v.s. allt utom fri text) kan anvdndas fér rapporter och statistik. Nar innehallet i
databasen blivit tillrackligt stort kan det ocksa anvandas fér forskning.
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Systemkrav

Systemet bestar av en server (databasmotor) och en klientdel. Klienterna kan installeras automatiskt eller
skickas ut som MSl-paket. Uppdateringar for klient distribueras automatiskt via servern.

Server Windows 2008 eller senare. 10 Gb harddisk-utrymme.
Klient Windows XP eller senare

Alla funktioner ar inte ldmpliga for pekskdrm varfor pekskarm/lasplatta rekommenderas endast for funktioner
som ar utvecklade sarskilt for pekskarm.

Underhall/support

Kunden och Journalia tecknar ett underhallsavtal dar det mot en arsavgift ingar telefonsupport under normal
kontorstid (08:00-17:00) och uppdateringar. Maojlighet for Journalia att fjarrkoppla ar en forutsattning.
Rabatterat timpris vid besok pa plats t.ex. vid utbildning.

Telefonsupport kan exempelvis vara hjilp med att infora en regim dar kunden star for den medicinska
kunskapen. Det kan ocksa vara hur man far ut en ekonomisk rapport ur systemet. Vidare kan det vara hur man
byter fran ett reservnummer till ett riktigt personnummer pa en patient.
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